
Wundmanagement
Dekubitusprophylaxe



Wundmanagement und 
Verbandstoffe

Die medizinische Forschung hat in den 
letzten Jahrzehnten entscheidende neue 
Erkenntnisse über die Wundheilung 
gewonnen.
Dieses neue Wissen führte zur Entwick­
lung einer beachtlichen Vielzahl von 
modernen Wundversorgungsprodukten, 
die die Behandlung von komplizierten 
und chronischen Wunden wesentlich 
unterstützen können.
Viele dieser Produkte können von bständig 
über Verordnungsschein abgegeben und 
mit dem jeweiligen Sozialversicherungs­
träger abgerechnet werden. 

 W U N D M A N A G E M E N T 

B E R ATUNG

Unsere speziell geschulten Mitarbeiter 
beraten Sie dazu gerne.

Kostenlose Servicehotline 0800 300 320
wundversorgung@bstaendig.at 

bstaendig.at/kontakt-wundmanagement

RÜCKRUF

INFOMATERIAL

BERATUNGSGESPRÄCH



Bestellung von Wund­
versorgungsprodukten

Um eine rasche Verfügbarkeit fast aller, 
am österreichischen Markt erhältlichen 
Produkte zu gewährleisten, betreibt 
bständig ein zentrales Verbandstoffgroß­
lager im Norden Wiens. Von hier aus 
werden sowohl die bständig Filialen als 
auch Ordinationen, Pflegeheime und 
Kunden zu Hause mit Wundversorgungs­
produkten beliefert.

Kostenlose Lieferung von Tarifprodukten

Zustellung von lagernden Produkten am nächsten Werktag

Abholung in 30 bständig Filialen

Bitte bestellen Sie Ihre Ware in der gewünschten Filiale  
per E-Mail, Telefon oder im Internet unter  
bstaendig.at/verordnung vor!
 
Bestellhotline 0800 300 320
Fax: 05 99 789 31 - 20   |   E-Mail: bestellung@bstaendig.at  
Internet: bstaendig.at/verordnung

 W U N D M A N A G E M E N T 

B E STE LLUNG /  AB HOLUNG



Produktsortiment

Hautreinigungsset Prontoderm® 

Trinknahrung Nutricia Cubitan

Um den hygienischen und ökonomischen Anforderun-
gen beim Verbandwechsel gerecht zu werden, führt 
bständig viele  nützliche Behelfe von renommierten 
Herstellern im Programm:

✓ Hände- und Flächendesinfektionsmittel

✓ Sterile Instrumente und Instrumentensets 

✓ Handschuhe 

Da nicht oder schlecht heilende Wunden meist ein 

Symptom einer zugrundeliegenden Erkrankung sind, 

bietet bständig eine breite Produktpalette um die 

ursächliche Behandlung zu unterstützen.

✓  Nach den neuen DGHM-Richtlinien und europäischen 

Standardmethoden geprüft und anerkannt

✓  Sichere Dekontamination von MRSA

✓  Dekontaminierende und zugleich

schonende  Hautreinigung

✓  Schmerzfreie Anwendung

✓  Beste Hautverträglichkeit

✓  Eliminiert Gerüche

✓  Muss nicht abgespült/

abgewaschen werden

Medizinische Trinknahrung zur diätetischen  Behandlung 

von Klienten mit fehlender oder eingeschränkter  Fähigkeit 

zur ausreichenden normalen Ernährung

bzw. mit krankheitsbedingter

Mangelernährung. Besonders

geeignet für Klienten mit  Dekubitus

oder Wundheilungsstörungen.

✓  3 Geschmacksrichtungen:

Erdbeer, Vanille, Schokolade

✓  Inhalt 200 ml

 W U N D M A N A G E M E N T 



Fersen-Freilagerung
Heelift® Glide Smooth

✓  E� ektive Druckentlastung im 

Fersenbereich

✓  Zur Vorbeugung und als

Unter stützung der Abheilung

o� ener Wunden bei Dekubitus und diabetischem Fuß.

Hautschutz 3M™ Cavilon™

INKONTINENZ-ASSOZIIERTE DERMATITIS (IAD)  oder 
DEKUBITUS?

✓  Zur Unterstützung der Behandlung von Inkontinez-

assozierter Dermatitis (IAD).

✓  Feuchtigkeitsspendend bei trockener, schuppiger Haut

✓  Reinigt, pfl egt und schützt

URSACHE  Feuchtigkeit

LAGE  Analrinne, um Anus herum

FORM  Di
 us, oft länglich, Risse, 
sich links und rechts vom 
Anus „spiegelnde“ Läsionen

TIEFE  Oberfl ächlich

RÖTUNG  Wegdrückbar

MASSNAHME  Hautschutz und Evaluation 
der Inkontinenzversorgung

ZU BEACHTEN  Kontaktreaktion und Pilz-
infektionen ausschließen

IAD Dekubitus

Druck, Scherkräfte, Reibung

Über Knochenvor sprüngen

Regelmäßige Form – eher 
rund, auf eine Stelle 
begrenzt

Oberfl ächlich bis tief 
(Knochen)

Nicht wegdrückbar

Umgehend druckentlas-
tende Maßnahmen einleiten

 W U N D M A N A G E M E N T 

Cavilon Reinigungstücher 
für die Inkontinenzpfl ege
8 Stück/Packung

Cavilon Creme 
Tube mit 28 oder 92 Gramm



Antidekubitus-
Lagerungs systeme,  
Dekubitusvorsorge und 
-therapie

bständig bietet Ihnen hochentwickelte Antidekubitus- 
Systeme an. Durch Anpassen des richtigen Systems,

✓ kann Wundliegen verhindert werden,

✓  können Druckgeschwüre zum Abheilen gebracht werden,

✓  kann eine deutliche Schmerzlinderung bzw. Schmerz-

freiheit ermöglicht werden.

Die Grundprinzipien der Dekubitustherapie sind:

✓ Druckentlastung und Lokalbehandlung

✓  Ausgleichen des erhöhten Bedarfes an Energie, 

Eiweiß, Spurenelementen durch (Zusatz-)Nahrung

✓ Schmerzbehandlung

✓ Erstellung eines individuellen Bewegungsplanes

✓  Anwendung geeigneter Bewegungs- und 

 Transfertechniken

✓  Geistige Anregung des Betro�enen, denn  körperliche 

 Mobilität fängt im Kopf an

Die Behandlung von Dekubitus kann durch Weich-
lagerung und Wechseldruck unterstützt werden. 
Welche Therapiemethode angewandt wird, hängt von 

verschiedenen Faktoren ab und wird vom Arzt oder 

von geschultem Pflegepersonal bestimmt. Diplom-
krankenpfleger und geschultes Personal von bständig 
beraten Sie fachkundig, welches Antidekubitus-System 

für die gewählte Therapieform am besten geeignet ist.

Österreichische Gesellschaft für Dekubitusprävention — 

Informationen für Betro�ene und pflegende Angehörige:

www.apupa.at

IN FORMATION

 D E K U B I T U S P R O P H Y L A X E



Was ist Weichlagerung?

Alle Kissen haben den gleichen Druck. Durch das 

 Einsinken des Patienten wird die Auflagefläche erhöht 

und somit der Druck pro Fläche verringert.

Weichlagerung soll dann eingesetzt werden, wenn Kon-
traindikationen für den Wechseldruck vorliegen wie:

✓ onkologische Schmerzen,

✓ instabile Frakturen (unversorgte Knochenbrüche),

✓ Verabreichung gefäßverengender Substanzen,

✓ starke Ödeme (Flüssigkeitseinlagerung im Gewebe).

Schmerztherapiepatienten finden mit entsprechenden 
Lagerungs systemen eine deutliche Reduktion der 
Schmerzen und werden ausschließlich weich gelagert.

ZU B E ACHTE N!

Weichlagerung kann dem Patienten seine noch  bestehende 

Mobilität entziehen. Eine Versorgung sollte nur nach 

 Absprache mit dem behandelnden Arzt erfolgen.

 D E K U B I T U S P R O P H Y L A X E



In einem gleichbleibenden Zyklus wird abwechselnd 

jedes zweite Kissen des Systems druckentlastet und 

anschließend wieder mit Luft befüllt. Durch diesen 

Druckwechsel der quer liegenden Kissen werden immer 

wieder Hautareale beinahe druckfrei gelagert.

Zusätzlich kommt es zur reaktiven Hyperämie 

(„Massage e� ekt“), die zu einer Gefäßerweiterung und 

verbesserten Durchblutung führt. Diese beugt dem 

Wundliegen vor, reinigt vorhandene  Wunden  schneller, 

fördert die Granulation (Gewebeneubildung) und 

 beschleunigt dadurch die Wundheilung.

Das Wechseldruck-Verfahren wird sowohl zur Dekubitus-
prophylaxe als auch zur Dekubitustherapie eingesetzt.

 D E K U B I T U S P R O P H Y L A X E

Was ist Wechseldruck?



Lagerungssysteme
Ausschließlich atmungsaktive Materialien entsprechen 
dem heutigen Standard. Der Soft Care Tex-Bezug wird 

diesen hohen Anforderungen gerecht. Durch seine hohe 
Wasserdampf- und Luftdurchlässigkeit verhindert er 

Feuchtigkeitsstau (Mazeration) im Lagerungssystem. Im 

Körperstammbereich sorgen speziell  laserperforierte 
Kissen für einen Luftstrom unter dem Patienten. 

Feuchtigkeit wird zusätzlich zum Verdunsten gebracht.

Hybridsystem
SLK GreenCare

Dekubitussystem
Pain & Therapy

Die SLK GreenCare wird zur Dekubitus- 

und Schmerztherapie bis Stadium IV 

eingesetzt und passt sich fl exibel den 

Bewegungen des Patienten an.

Der Aufl agedruck wird spürbar reduziert 

und die Wirbelsäule optimal gestützt.

 D E K U B I T U S P R O P H Y L A X E



 D E K U B I T U S P R O P H Y L A X E

B E R ATUNG

Diplomierte Krankenpfl egerInnen von 
 bständig beraten Sie gerne.
Vereinbaren Sie bitte einen Termin!
Tel. 05 99 789 66-11
slk@bstaendig.at

bstaendig.at/kontakt-dekubitusprophylaxe

RÜCKRUF

INFOMATERIAL

BERATUNGSGESPRÄCH

Beratung, Information



 D E K U B I T U S P R O P H Y L A X E

Verordnungsscheine können mit allen 
 Krankenkassen abgerechnet werden.

AB RECHNUNG

Für Störungen bei Ihrem Wechseldruck-
Lagerungssystem sind wir auch am 
Wochenende für Sie da:
Samstag und Sonntag von 8–17 Uhr
Tel. 0664 88 69 49 27

WOCHE NE NDDIE NST

Alle unsere Lagerungssysteme werden 
 werktags innerhalb von 48 Stunden 
geliefert und aufgestellt!

LIE FE RUNG

Lieferung, Wochenend­
dienst, Abrechnung



1010 Wien • Freyung 5
Tel. 05 99 789 02

1010 Wien • Teinfaltstraße 4
Schuhshop
Tel. 05 99 789 09

1020 Wien • Taborstraße 22
Birkenstockpoint
Tel. 05 99 789 20

1030 Wien
Landstraßer Hauptstraße 102
Tel. 05 99 789 10

1060 Wien • Mariahilfer Str. 95
Tel. 05 99 789 05

1080 Wien • Lerchenfelder Str. 88
Tel. 05 99 789 11

1080 Wien • Lerchenfelder Str. 88
Schlafstudio
Tel. 05 99 789 01

1100 Wien • Favoritenstraße 69
Tel. 05 99 789 03

1110 Wien
Simmeringer Hauptstraße 97
Tel. 05 99 789 65

1120 Wien • Tivoligasse 5
Tel. 05 99 789 12

1140 Wien
Albert-Schweitzer-Gasse 6
Im Auhof Center
Tel. 05 99 789 67

1160 Wien • Montleartstraße 37
Eingang Wilhelminenspital
Tel. 05 99 789 26

1170 Wien • Ranftlgasse 9
bständig competence center 1
Tel. 05 99 789 18

1170 Wien • Jörgerstraße 13
bständig competence center 2
Tel. 05 99 789 38

1170 Wien • Jörgerstraße 15
bständig reha center
Tel. 05 99 789 27

1180 Wien • Währinger Straße 93
Tel. 05 99 789 19

1190 Wien 
Döblinger Hauptstraße 35
Tel. 05 99 789 30

1210 Wien • Brünner Straße 19
Tel. 05 99 789 06

1220 Wien
Am langen Felde 6
Tel. 05 99 789 46

1220 Wien • Am langen Felde 6
Barrierefreies Musterhaus
Tel. 05 99 789 46-22
bstaendig-barrierefrei.at

1220 Wien
U-Bahn Station Donauspital
Vis à vis Langobardenstr. 122
Tel. 05 99 789 64

1220 Wien • Wagramer Straße 83
Im Donau Zentrum
Tel. 05 99 789 23

1230 Wien
Perchtoldsdorfer Straße 15–19
Bei der Praxis Dr. Steinwenter
Tel. 05 99 789 57

2130 Mistelbach • Hauptplatz 40
Tel. 05 99 789 16

2320 Schwechat • Hauptplatz 7
Tel. 05 99 789 24

2340 Mödling • Hauptstraße 57
Tel. 05 99 789 43

2500 Baden • Wassergasse 32
Tel. 05 99 789 13

2500 Baden
Waltersdorfer Straße 75
Im Landesklinikum Baden
Tel. 05 99 789 70

2700 Wr. Neustadt • Hauptplatz 23
Tel. 05 99 789 17

3100 St. Pölten 
Daniel-Gran-Straße 54
Tel. 05 99 789 07

3400 Klosterneuburg 
Stadtplatz 9
Tel. 05 99 789 25

3430 Tulln
Staasdorfer Str. 15
Tel. 05 99 789 37

3500 Krems • Südtiroler Platz 4
Tel. 05 99 789 32

7000 Eisenstadt • Hauptstr. 11
Tel. 05 99 789 47

bstaendig.at
office@bstaendig.at
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